
Le sport a connu un essor extraordinaire depuis
la dernière guerre mondiale et les moyens de commu-
nications ont diffusé les images des compétitions aux
quatre coins du globe. Les études médicales ont pré-
cisé les impacts physiologiques de la pratique sportive
sur l’organisme et, dès lors, amélioré considérablement
les performances. L’aspect socioculturel de la société
en a été profondément modifié.

Les rapports qui s’établissent entre l’enfant spor-
tif et son environnement social sont étudiés par Ada
Garcia. L’auteur précise le jeu d’influences qui s’établit
entre l’enfant, sa famille, son milieu sportif et la
société. Il est donc important d’étudier ces relations

complexes et de soumettre un ensemble de réflexions
visant à respecter la personnalité du jeune sportif en le
situant dans la société actuelle.

J. Lejeune et P. Cambier précisent l’ensemble
des règles juridiques qui régissent l’activité sportive.
Une partie essentielle de cette étude concerne les limi-
tations conventionnelles de la liberté des mineurs
notamment dans le cadre des transferts.

L’aspect éthique de la pratique des sports par
l’enfant est abordé par A. Jacquard. Compétitions et
sport sont-ils compatibles ? Oui si elles sont organisées
en fonction du bien-être de l’enfant, en préservant
l’aspect ludique et loin des influences commerciales.
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